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Аннотация. В статье анализируется состояние внешней торговли России. Авто-
рами выявляются наиболее значимые факторы, оказывающие негативное влияние на
торговые отношения РФ со странами дальнего зарубежья и СНГ, а также на состояние
российской экономики. Рассматриваются основные причины сокращения внешнетор-
гового оборота России, а также объемов розничной торговли внутри страны. Авторы
приходят к выводу, что первостепенной причиной сокращения российского импорта
является девальвация национальной валюты, обусловленная существенным снижени-
ем мировых цен на нефть и ставшая причиной удорожания товаров, поставляемых на
рынки страны из-за рубежа. Определяется также влияние на внешнюю торговлю Рос-
сии взаимных западно-российских санкций. Авторы доказывают, что сложившаяся си-
туация создает условия для ускоренного развития некоторых отраслей национальной
экономики. Обосновываются наиболее перспективные направления российской торго-
вой политики, направленной на защиту внутреннего рынка при условии укрепления рос-
сийского рубля и отмены ограничений на поставку продовольствия из-за рубежа в сред-
несрочной и долгосрочной перспективе. В статье представлен комплекс мер государ-
ственной поддержки, направленных на обеспечение условий для ускоренного развития
сельскохозяйственной отрасли страны. Авторы считают целесообразным обеспечить
поддержку российского агропромышленного комплекса посредством разработанной си-
стемы льготного кредитования сельскохозяйственных предприятий, а также меропри-
ятий по улучшению сельской инфраструктуры и государственных закупок для поддер-
жки населения в рамках социальных программ. Предлагаемые методы поддержки
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российского аграрного производства определены авторами данной статьи с учетом
требований и норм ВТО, членом которой в настоящее время является Россия.

Ключевые слова: внешняя торговля, международные торговые отношения, тор-
гово-экономическая политика, регулирование внешней торговли, динамика товарообо-
рота России.

Динамика внешней и внутренней торгов-
ли любой страны зависит от многих факто-
ров. На торговые отношения оказывают вли-
яние состояние национальной экономики, уро-
вень потребительской инфляции, волатиль-
ность курса национальной валюты, а также
политика государства, приоритетными зада-
чами которой являются обеспечение защиты
внутреннего производства и экономической
безопасности.

Особую роль в обеспечении эффектив-
ного функционирования экономики играет вне-
шняя торговля. Внешнеторговые отношения
могут способствовать ускоренному развитию
экономики и повышению уровня жизни насе-
ления, или, наоборот, сдерживать развитие
целых отраслей.

В настоящее время торговые отношения
России со многими странами дальнего и ближ-
него зарубежья кардинально меняются, что
требует корректировки государственной поли-
тики в области внешнеторговых отношений.
При этом основные направления регулирова-
ния внешней торговли должны соответствовать
общим целям экономического развития.

Для выявления наиболее перспективных
направлений дальнейшего развития внешней

торговли России проанализируем тенденции
изменений товарооборота страны за период с
2005 по 2014 год. Судя по данным, представ-
ленным в таблице 1, в 2014 г. товарооборот
России в стоимостном выражении существен-
но уменьшился.

В 2015 г. наблюдалось дальнейшее
уменьшение объемов экспорта и импорта Рос-
сии. За период с января по сентябрь 2015 г.
товарооборот сократился практически со все-
ми основными торговыми партнерами
РФ (см. табл. 2). В таблицах 1 и 2 представ-
лена динамика товарооборота России со стра-
нами дальнего и ближнего зарубежья. При
этом рассмотрены стоимостные объемы эк-
спорта и импорта, что не может давать ясно-
го представления о физическом товарооборо-
те. Как известно, динамика товарооборота в сто-
имостном выражении отражает не только изме-
нение физических объемов поставок, но и влия-
ние цен. Под воздействием мировых цен объе-
мы экспортных и импортных поставок в стоимо-
стном выражении могут значительно изменять-
ся, что далеко не всегда связано с изменением
физических объемов товарооборота.

Для составления более полного представ-
ления об импортно-экспортных тенденциях сле-

Таблица 1
Динамика внешнего торгового оборота России
за период с 2005 по 2014 г. (млрд долл. США)

Показатели 
Годы 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 
Внешнеторговый 
оборот 

340,2 439,1 552,2 734,7 469,1 626,0 822,5 837,3 846,8 785,6 

В том числе 
Экспорт  241,5 301,2 352,5 467,6 301,7 397,1 516,7 524,7 527,8 497,7 
Импорт 98,7 137,8 199,7 267,1 167,4 228,9 305,8 312,6 319,0 287,9 

Со странами дальнего зарубежья 
Экспорт  208,8 258,9 299,9 397,9 254,9 337,5 437,2 447,3 453,4 433,5 
Импорт 79,7 115,4 169,9 230,5 145,6 197,2 260,9 272,3 276,5 253,9 

Со странами СНГ 
Экспорт  32,6 42,3 52,6 69,7 46,8 59,6 79,4 77,4 73,9 63,5 
Импорт 19,0 22,3 29,8 36,6 21,8 31,7 44,8 40,3 38,5 32,0 

Примечание. Составлено по: [8].
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дует проанализировать динамику показателей
в постоянных ценах. В таблице 3 приведены
данные, позволяющие оценить тенденции из-
менения в торговле России более объективно.
По данным, представленным в таблице 3, мож-
но сделать вывод, что физический объем по-
ставок из России за рубеж не уменьшился.
В 2014 г. отмечалось только замедление тем-
пов роста, который возобновился в 2015 году.
Следует отметить, что рост физических объе-
мов экспорта за рассматриваемый период
обеспечивался увеличением поставляемых то-
варов в страны дальнего зарубежья. В страны
СНГ в 2014 г., а также за период с января по
сентябрь 2015 г., поставки сокращались.

Сокращение объемов экспорта в стоимо-
стном выражении объясняется снижением
мировых цен на углеводороды. Как известно,
более 70 % российского экспорта (в текущих
ценах) составляют поставки за рубеж продук-
ции нефтегазового комплекса. При этом с се-
редины 2014 г. наблюдалось снижение цен на
энергоресурсы. Так, с июля 2014 по январь
2015 г. цены на нефть уменьшились более чем
в два раза (рис. 1).

Судя по данным таблицы 3, физические
объемы импорта в Россию сокращаются с
2013 года. При этом в 2015 г. отмечено сниже-
ние объемов поставок более чем на 30 %. Сни-
жение физических объемов зарубежных поста-
вок обусловлено несколькими причинами.

Следует отметить, что на объемы по-
ставок в Россию существенно повлияла де-
вальвация национальной валюты (рис. 2).

С мая 2014 по январь 2015 г. рубль обес-
ценился по отношению к доллару США почти в
два раза (с 33,50 до 65,60 руб. за доллар США).
В дальнейшем наблюдалось некоторое укреп-
ление российской валюты (до 50 руб. за доллар
США в мае 2015 г.). Однако за период с июня
по сентябрь 2015 г. курс рубля опять существен-
но снизился (до 67 руб. за доллар США).

Девальвация рубля привела к существен-
ному удорожанию импортных товаров на рос-
сийском рынке и, соответственно, снижению
спроса на них со стороны населения, что по-
служило причиной сокращения зарубежных
поставок. Как известно, девальвация нацио-
нальной валюты практически всегда способ-
ствует сокращению импорта.

Таблица 2
Объемы внешней торговли России

за период с января по сентябрь 2014–2015 гг.

Страны  
и регио-
ны мира 

Январь – сентябрь 2014 г. Январь – сентябрь 2015 г. 
Товаро-
оборот, 

млрд 
долл. 
США 

Объемы 
экспор-
та, млрд 

долл. 
США 

Объемы 
импор-
та, млрд 

долл. 
США 

Доля в 
товаро-
обороте 
России, 

% 

Товаро-
оборот, 

млрд 
долл. 
США 

Объемы 
экспорта, 

млрд долл. 
США 

Объемы 
импорта, 

млрд 
долл. 
США 

Доля в 
товаро-
оборо-
те Рос-
сии, % 

Темпы 
роста 

товаро-
оборота, 

% 

Всего 599,0 381,5 217,4 100,0 395,7 261,4 134,3 100,0 66,1 
В том числе 

Страны 
Евро-
союза 

293,2 203,4 89,8 49,0 180,3 129,2 51,1 45,6 61,5 

Китай 66,6 28,7 37,9 11,1 46,8 21,3 25,5 11,8 70,3 
Турция 23,7 18,7 5,0 4,0 18,1 15,0 3,1 4,6 76,4 
Украина 23,5 14,7 8,8 3,9 10,9 6,6 4,2 2,7 46,3 
Япония 22,8 14,4 8,4 3,8 16,2 11,2 5,0 4,1 71,1 
США 22,3 7,9 14,4 3,7 15,9 7,2 8,7 4,0 71,3 
Южная 
Корея 

20,5 13,4 7,1 3,4 13,3 9,9 3,4 3,4 65,0 

Индия 6,5 4,2 2,3 1,1 5,7 4,0 1,7 1,4 88,5 
Швей-
цария 

5,3 3,0 2,3 0,9 3,3 1,9 1,4 0,8 62,3 

Страны 
СНГ 

75,7 49,9 25,8 12,6 49,1 33,3 15,8 12,4 64,9 

 
Примечание. Составлено по: [8].
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Таблица 3
Сравнительные данные по внешней торговле России за 2013 г., 2014 г.,

январь – сентябрь 2015 г.
Показатели 2013 г. 2014 г. Январь – сен-

тябрь 2015 г. 
Темпы роста товарооборота в стоимостном выражении к 
предыдущему отчетному периоду, %, в том числе: 

100,3 93,0 66,1 

– со странами дальнего зарубежья, % 101,6 94,2 66,2 
– со странами СНГ, % 92,5 85,0 64,9 
Темпы роста объемов экспорта в стоимостном выражении 
к предыдущему отчетному периоду, %, в том числе: 

100,3 94,2 68,5 

– в страны дальнего зарубежья, % 101,7 95,6 68,8 
– в страны СНГ, % 92,8 86,0 66,9 
Темпы роста объемов импорта в стоимостном выражении 
к предыдущему отчетному периоду, %, в том числе: 

100,2 90,8 61,8 

– из стран дальнего зарубежья, % 101,5 91,9 61,8 
– из стран СНГ, % 92,0 83,0 61,2 
Индекс физического объема экспорта, %, в том числе: 105,0 100,5 103,9 
– в страны дальнего зарубежья, % 105,9 102,1 106,5 
– в страны СНГ, % 100,1 90,7 86,9 
Индекс физического объема импорта, %, в том числе: 96,8 92,7 68,3 
– из стран дальнего зарубежья, % 98,4 93,2 65,2 
– из стран СНГ,% 87,4 89,0 86,9 

 Примечание. Составлено по: [8; 9].

 
Рис. 1. Динамика мировых цен на нефть за период с января 2013 по сентябрь 2015 г. (долл. США за баррель)

Примечание. Составлено по: [7].

 
Рис. 2. Динамика курса российского рубля к доллару США

за период с января 2013 г. по сентябрь 2015 г. (руб. за долл. США)
Примечание. Составлено по: [7].
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Кроме того, на сокращение объемов рос-
сийского импорта оказывают влияние совме-
стные российско-западные санкции, введен-
ные из-за событий, связанных с Украиной.
Судя по данным таблицы 2, объемы импорта
в большей степени сократились из стран, под-
державших антироссийские санкции. Соответ-
ственно, именно на поставки отдельных ви-
дов продовольственных товаров из этих стран
Россией было наложено эмбарго. Так, импорт
из Евросоюза сократился на 43,1 %, Японии –
на 40,3 %, США – на 40,1 %, Швейцарии – на
39,8 %. Более чем на 50 % сократились объе-
мы поставок в Россию из Украины. Учиты-
вая достаточно весомую долю перечислен-
ных стран в товарообороте России, можно сде-
лать вывод, что на сокращение объемов тор-
говли нашей страны оказало определенное
влияние введение взаимных санкций.

Сокращение объемов поставок из-за
рубежа, а также удорожание импорта по при-
чине обесценения рубля привели не только
к росту потребительских цен на продоволь-
ствие, но и к сокращению объемов рознич-
ной торговли внутри страны (табл. 4). Судя
по данным, приведенным в таблице 4, объе-
мы товарооборота в России за период с ян-
варя по сентябрь 2015 г. снизились по отно-
шению к аналогичному периоду прошлого

года на 8,5 %, а продуктами питания – на
8,3 %. Кроме того, в розничной торговле
России отмечено сокращение доли импорт-
ных товаров.

Внешняя торговля во многом определя-
ется состоянием экономики страны, а также
государственным регулированием. Посред-
ством эффективной внешнеторговой полити-
ки возможно сглаживание кризисных явлений,
проявившихся в экономике страны под воздей-
ствием как внешних, так и внутренних факто-
ров. Отсутствие государственного регулиро-
вания в данной области или неграмотная
внешнеторговая политика, напротив, могут
привести к обострению негативных явлений в
экономике, финансовой и социальной сферах
страны.

В настоящее время необходимо учитывать
влияние на торговые отношения и экономику
страны таких негативных факторов, как сниже-
ние цен на нефть, девальвация российской ва-
люты, взаимные российско-западные санкции,
снижение реальных доходов населения.

Следует отметить, что рынок нефти
очень нестабилен. Существенное снижение цен
на нефть неизменно будет сопровождаться зна-
чительным обесценением рубля, пока доля
топливно-сырьевых ресурсов в российском эк-
спорте остается на уровне 70 % [1].

Таблица 4
Объемы розничного торгового оборота в России за период с 2005 по 2014 г.

Годы Индекс физического 
объема оборота 

розничной торгов-
ли, %  к предыду-
щему аналогично-

му периоду 

Индекс физического 
объема оборота 

розничной торгов-
ли пищевыми про-
дуктами, % к пре-
дыдущему анало-
гичному периоду 

Доля импортных 
товаров в рознич-
ной торговле, % 

Доля импортных 
продовольствен-

ных товаров в роз-
ничной торговле 
продовольствен-

ными товарами, % 

2005 112,9 110,5 45 36 
2006 114,1 111,0 46 35 
2007 116,2 112,5 47 36 
2008 113,7 111,6 44 33 
2009 94,9 98,1 41 33 
2010 106,5 105,1 44 34 
2011 107,1 103,4 43 33 
2012 106,3 103,5 44 34 
2013 103,8 102,6 44 36 
2014 102,7 100,0 42 34 

Январь –
сентябрь 

2015 
91,5 91,7 36 30 

Примечание. Составлено по: [9].
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Для снижения зависимости национальной
экономики от внешних ценовых шоков необ-
ходима диверсификация экспорта. Конечно,
это потребует долгих лет упорной работы.
Сокращение доли топливно-энергетической
продукции в поставках за рубеж предполага-
ет ускоренное развитие других отраслей, а
также налаживание торговых связей с зару-
бежными партнерами. Однако в сложившей-
ся непростой ситуации процессы продвижения
российских товаров на зарубежные рынки
могут ускориться, так как значительное обес-
ценение российского рубля создает дополни-
тельные ценовые преимущества для экспор-
та. Наиболее перспективным при этом пред-
ставляется активное развитие автопрома и
увеличение поставок российских грузовых и
легковых автомобилей на рынки стран СНГ.

Сокращение импортных поставок на рос-
сийские рынки также открывает новые воз-
можности для развития целых отраслей наци-
ональной экономики. Девальвация рубля, а
также эмбарго на ввоз в Российскую Феде-
рацию некоторых видов продовольствия, мо-
гут дать новый импульс развитию сельского
хозяйства.

Замещение импорта продовольствия из
Евросоюза поставками из более дружествен-
но настроенных по отношению к России стран
в настоящее время не представляется воз-
можным по объективным причинам. Во-пер-
вых, обвал рубля привел к существенному
удорожанию импортируемых товаров, и, со-
ответственно, снижению на них спроса со сто-
роны населения. Во-вторых, для увеличения
поставок на российский рынок необходимо
расширение их производства, что требует оп-
ределенного времени. Ждать со стороны
иностранных производителей активных дей-
ствий, направленных на увеличение производ-
ства товаров, спрос на которые в России па-
дает, не представляется целесообразным.
Соответственно, восполнить товарный дефи-
цит более рационально за счет расширения
внутреннего производства. При этом рост цен
на продукты питания, ставший причиной сни-
жения уровня жизни населения, является сти-
мулом для развития российского сельскохо-
зяйственного сектора  [6].

Конечно, ускоренное развитие аграрной
промышленности невозможно без государ-

ственной поддержки. Следует учитывать, что
для активного развития сельского хозяйства
необходимы значительные финансовые ресур-
сы. Наиболее целесообразным является рас-
ширение системы льготного кредитования
аграрных предприятий [2].

В международной практике при льготном
кредитовании чаще всего применяется сис-
тема субсидирования ставки по кредитам,
предполагающая возмещение коммерческим
банкам разницы между рыночной и снижен-
ной ставкой по кредиту за счет средств госу-
дарственного бюджета. Недостаток данного
метода в том, что расходы, связанные с воз-
мещением, могут быть достаточно обреме-
нительны для федерального бюджета (или
региональных бюджетов) [3].

Возможен также вариант формирования
сети специальных банков для выдачи и обслу-
живания кредитов предприятий сельскохозяй-
ственного сектора. Средства для кредитова-
ния аграрных предприятий таким банкам мо-
гут предоставляться ЦБ России по понижен-
ным ставкам (значительно ниже ставки ре-
финансирования) [5]. К сожалению, данный
метод предполагает дополнительную эмиссию
денежных средств, и, соответственно, увели-
чение денежной массы в экономике страны,
что в перспективе может способствовать по-
вышению уровня инфляции.

Авторы данной статьи считают наибо-
лее рациональным сочетание двух описанных
методов в единой системе кредитования аг-
рарных предприятий. Это позволит избежать
чрезмерных бюджетных расходов и значи-
тельного расширения эмиссии денежных
средств.

Кроме того, для развития сельского хо-
зяйства необходима государственная помощь
в решении проблем, связанных с улучшением
инфраструктуры (подключением газа, элект-
ричества, строительством дорог и т. д.). Фи-
нансирование таких расходов может осуще-
ствляться посредством программ развития
регионов.

Также поддержка сельскохозяйствен-
ных предприятий возможна в рамках соци-
альных программ, особенно актуальных в
условиях сокращения реальных доходов на-
селения. Например, в рамках оплаты из го-
сударственных бюджетных средств поставок
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продуктов в детские дома, школы и дошколь-
ные учреждения.

Описанные методы поддержки сельско-
хозяйственных предприятий не противоречат
нормам Всемирной торговой организации, чле-
ном которой является Россия, и достаточно
активно применяются в США и странах Ев-
росоюза.

Следует обратить внимание еще на одно
обстоятельство. Российские аграрные пред-
приятия в настоящее время относятся с ос-
торожностью к перспективе расширения про-
изводства, опасаясь возобновления поставок
импортных продуктов питания на российские
рынки в случае, во-первых, отмены санкций,
а во-вторых, укрепления российского рубля к
доллару США. По оценкам аналитиков, возоб-
новление роста цен на нефть возможно уже в
середине 2016 г., что обеспечит повышение
курса российской валюты. В этом случае рос-
сийские продовольственные товары могут
оказаться невостребованными на внутреннем
рынке [10].

В 2013 г. доля продовольственного им-
порта составляла 36 % оборота розничной тор-
говли. За период с января 2014 по сентябрь
2015 г. эта доля существенно сократилась и
составила 30 %. Физические объемы продо-
вольственных товаров как российского, так и
иностранного производства в розничной тор-
говле, согласно данным таблицы 4, также сни-
зились (на 8,3 %). Однако не исключено, что
после отмены торгового эмбарго и возобнов-
ления роста курса рубля доля продовольствен-
ного импорта опять значительно возрастет.

С целью защиты внутренних производи-
телей необходимы меры, вводимые на уров-
не государства. Наиболее рациональным
представляется введение ограничения на
долю продовольственного импорта в рознич-
ной торговле. Данное ограничение создаст
определенные конкурентные преимущества
для российского аграрного сектора. Для сти-
мулирования развития внутреннего производ-
ства возможно введение ограничений на
долю импорта в розничной торговле и для
других видов товаров [4].

Конечно, в настоящее время ограниче-
ние на импорт продовольствия не требуется,
так как поставки в страну из-за рубежа и так
сократились по объективным причинам. При-

менение защитных мер станет целесообраз-
ным при формировании в российской экономи-
ке предпосылок для укрепления курса рубля.

Российская экономика давно нуждает-
ся в масштабных структурных реформах,
что особо остро проявилось в условиях сни-
жения мировых цен на нефть и введения груп-
пой стран антироссийских санкций. Однако
сложившаяся ситуация не только создает эко-
номические и социальные проблемы для на-
шей страны, но и предопределяет условия для
ускоренного развития целых отраслей. Для
преодоления негативных последствий в эко-
номике страны необходима разработка мер
по импортозамещению, улучшение условий
ведения бизнеса, государственная поддерж-
ка стратегически значимых отраслей. При
этом защита национальных рынков и внут-
реннего производства должна быть опреде-
ляющей целью торговой и экономической
политики России.
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Abstract. The authors of the article analyze the state of Russia s foreign trade. The
authors identify the most important factors that have a negative influence on trade relations of
Russia with foreign countries and the CIS, as well as the state of the Russian economy. The
main reasons for the reduction of the foreign trade turnover in Russia are examined, as well
as retail sales in the country. The authors conclude that the primary reason for the reduction
of Russian imports is a currency devaluation caused by a significant decline in world oil prices
which caused rise of prices for goods that are delivered to domestic markets from abroad.
The authors argue that the current situation creates conditions for accelerated development
of some sectors of the national economy. The impact of mutual Russian-Western sanctions on
foreign trade are defined. The authors determine the most promising areas of Russian trade
policy that aimed at protecting the domestic market under the condition of both: strengthening
of the Russian ruble and the abolition of restrictions on the supply of food from abroad in the
medium and long term. The article presents a set of measures of state support to ensure the
conditions for the accelerated development of the agricultural sector of the country. The
authors argue that it is reasonable to support the Russian agro-industrial complex through the
developed system of preferential crediting of agricultural enterprises, as well as measures to
improve rural infrastructure and public procurement to support the population in social programs.
Proposed methods for the support of Russian agricultural production defined by the authors of
this article are considered with the requirements and standards of the WTO that includes
Russia at present time.

Key words: foreign trade, international trade relations, trade and economic policy,
regulation of foreign trade, dynamics of trade turnover in Russia.


