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CONSUMPTION AS AN INDICATOR OF POPULATION WELFARE
IN THE STATES OF THE FAR WEST OF THE USA
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Abstract. In the context of turbulent economic development in the global community, assessing the quality
and standard of living of the population in particular countries and regions is a pressing issue. The United States
remains the world’s largest economy, influencing international economic relations and global economic growth.
Despite its enormous economic potential, the country is susceptible to financial crises and faces certain
socioeconomic challenges resulting from unstable growth in the standard of living of the population and the level
of human development. This paper analyzes consumer spending as an indicator of the standard of living in the
states of the Far West of the USA. To assess the dynamics of changes in the quality of life of citizens, this indicator
was examined for 2000–2024, broken down by type of consumer spending. The results of the study revealed an
increase in the quality and standard of living both in the analyzed regions and in the country as a whole. In these
states, the rate of growth in the standard of living of the population is somewhat higher than the national average;
however, this growth rate varies across the analyzed states due to different economic, geographic, climatic, and
other conditions. The results of the study can be used as empirical data for more in-depth methodological work.
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ПОТРЕБЛЕНИЕ КАК ИНДИКАТОР БЛАГОСОСТОЯНИЯ НАСЕЛЕНИЯ
В ШТАТАХ ДАЛЬНЕГО ЗАПАДА США

Игорь Васильевич Митрошин
Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ», г. Москва, Российская Федерация

Аннотация. В условиях турбулентности экономического развития мирового сообщества актуальной
является тема оценки качества и уровня жизни населения в тех или иных странах и регионах. Соединенные
Штаты в настоящее время до сих пор считаются крупнейшей экономикой мира, оказывающей влияние на
международные экономические отношения и мировой экономический рост. Страна, несмотря на огромный
экономический потенциал, подвержена финансовым кризисам и имеет определенные социально-экономи-
ческие проблемы вследствие нестабильного роста уровня жизни населения и степени развития человеческого
потенциала. В работе проведен анализ потребительских расходов как индикатора, определяющего уровень
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жизни в штатах Дальнего Запада США. Для оценки динамики изменения качества жизни граждан указанный
показатель изучен за 2000–2024 гг. в разрезе видов потребительских расходов. В результате исследования
выявлен рост качества и уровня жизни как в анализируемых регионах, так и в стране в целом. В рассматрива-
емых штатах темпы роста уровня жизни населения несколько выше, чем в среднем по стране, однако они не
одинаковы в анализируемых штатах из-за различных экономических, географических, климатических и дру-
гих условий. Результаты исследования могут быть использованы как эмпирические данные для более глубо-
ких методологических работ.

Ключевые слова: личные доходы, потребительские расходы граждан, структура потребительских рас-
ходов, уровень жизни населения, штаты Дальнего Запада США.
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Введение

Традиционно считается, что в странах
Запада наиболее высокие стандарты жизни на-
селения и уровень развития человеческого по-
тенциала. Однако внутри страны общество мо-
жет быть неоднородно и существенно диффе-
ренцированно по классам, профессиональной де-
ятельности, расовому и половому признакам, а
также по регионам проживания. Социальное не-
равенство является глобальной проблемой со-
временного мира, которая имеет место быть во
всех странах, независимо от общего уровня раз-
вития экономики и качества жизни населения.

Структура потребительских расходов на-
селения показывает основные направления ис-
пользования гражданами имеющихся у них
денежных средств. Чем выше доля расходов
на товары и услуги, не относящиеся к пред-
метам первой необходимости, тем выше оп-
ределяется уровень жизни населения в стране.
Преобладание расходов, необходимых для
обеспечения минимальных потребностей
граждан, таких как продукты питания, одеж-
да, коммунальные услуги, отражает относи-
тельно низкое качество жизни населения. Так-
же представляет интерес степень изменения
потребностей населения в течение определен-
ного периода для определения тенденции из-
менения стандартов жизни населения в стране.

К данной тематике обращались ранее и дру-
гие авторы в своих работах. В статье С.И. Аб-
рамян, А.А. Федотова [Абрамян и др., 2022]
осуществляется исследование функциональ-
ных связей человеческого потенциала и уров-
ня жизни населения. В странах с более высо-
ким уровнем образования, здравоохранения,
социальной защиты граждан, степенью безо-

пасности, как правило, качество жизни насе-
ления выше, чем в других странах. Взаимо-
влияние ожидаемой продолжительности жиз-
ни и ВВП в странах мира рассматривается в
публикации М.К. Беданокова, Е.В. Моргуно-
ва, С.В. Чернявского [Беданоков и др., 2022].
Различные системы показателей уровня и ка-
чества жизни населения исследованы в рабо-
те С.А. Горшкова [Горшков, 2022]. Статья
В.Ф. Гранкина, Е.Ю. Перьковой, О.В. Пшенич-
никовой посвящена критериям оценки уровня
жизни населения страны [Гранкин и др., 2022].

Существует множество показателей, ха-
рактеризующих уровень жизни граждан. Выбор
наиболее подходящих из них – задача исследо-
вателей, работающих в этой области. Экономи-
ка и социальная структура США на современ-
ном этапе анализируются в статье Л.М. Григо-
рьева, Н.Л. Григорьевой [Григорьев и др., 2021].
Влияние уровня жизни населения на экономи-
ческую безопасность страны рассматривается
в работе Ю.В. Дюбановой [Дюбанова, 2024].
Высокий уровень жизни населения и степень раз-
вития человеческого потенциала обеспечивают
социально-экономическую стабильность стра-
ны, более высокую степень ее экономического
развития. Анализ индикаторов, определяющих
уровень и качество жизни населения, произво-
дится в исследовании А.Э. Малчиновой [Мал-
чинова, 2021].

На основе правильно выбранной методо-
логии можно наиболее достоверно определить
уровень жизни населения. Методами матема-
тической статистики при анализе потребитель-
ских расходов в своей работе занимается
С.А. Мамий [Мамий и др., 2024]. При высоком
удельном весе расходов первой необходимости
уровень населения, как правило, не очень высок
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и наоборот. В исследовании С.С. Мирзоева,
Ф.М. Ахмадова, М.А. Одинаева [Мирзоев и др.,
2019] производится анализ способов оценки уров-
ня жизни населения в некоторых странах. В каж-
дой из них существует свой подход при опреде-
лении качества и уровня жизни граждан. Автор
настоящего исследования ранее обращался в
своих работах [Митрошин, 2025а; 2025б, с. 278]
к теме оценки уровня жизни населения и степе-
ни развития человеческого потенциала в США.
Работа Р.А. Нигматуллиной, З.Р. Габитовой
[Нигматулина и др., 2021] посвящена потреби-
тельским расходам как индикатору состояния
экономики и поведения экономических агентов.
Влияние инфляционных ожиданий граждан на их
потребительское поведение изучается в статье
Е.В. Осиповой [Осипова, 2025]. Потребительс-
кие расходы и накопления населения формиру-
ются также под воздействием их инфляционных
ожиданий. В работе Е.А. Пастуховой, Т.А. Бель-
чик, О.П. Кочневой [Пастухова и др., 2023] про-
изводится анализ трендов и факторов влияния
на доходы, бедность и потребительские расхо-
ды граждан.

Оценка влияния креативных индустрий на
уровень жизни в США в XXI в. на примере от-
дельных штатов осуществляется в исследова-
нии Н.Е. Петровской, И.А. Суваловой [Петров-
ская и др., 2024]. В странах, где получают раз-
витие наиболее прогрессивные индустрии и тех-
нологии, как правило, уровень жизни граждан и
степень развития человеческого потенциала
выше, чем в других странах. В статье А.А. Сад-
ковкина, М.В. Зориной [Садковкин и др., 2024]
производится анализ ВВП и государственного
долга США в современных реалиях. Статисти-
ческий анализ динамики расходов потребителей
осуществляется в исследовании Р.В. Степанова
[Степанов, 2019]. На основе анализа трендов из-
менения потребительских расходов определя-
ются некоторые тенденции социально-экономи-
ческого развития страны. В работе А.М. Щер-
баковой [Щербакова, 2022] рассматриваются
проблемы циклического развития США после-
днего десятилетия. К особенностям примене-
ния инновационных технологий в социологичес-
ких исследованиях уровня жизни населения об-
ращается Н.А. Якубов [Якубов, 2020]. В рабо-
те J. Allen, F. Alpass [Allen et al., 2020] раскры-
ваются траектории материальных аспектов ка-
чества жизни и их взаимосвязь с физическим и

психическим здоровьем граждан. Уровень жизни
человека в свете экономического роста рассмат-
ривается в исследовании M. Barreiro-Gen
[Barreiro-Gen, 2019]. Качество жизни населения
во многом зависит от степени социально-эконо-
мического развития общества. Эссе [Standard
of Living ... , 2022] посвящено анализу уровня
жизни в рамках программы исследования под
эгидой ООН. Проблема неравенства остается
одной из глобальных задач, которую необходи-
мо решать человечеству.

Объекты и методы исследования

В статье рассматриваются потребитель-
ские расходы в штатах Дальнего Запада США
в динамике за 2000–2024 годы. Потребитель-
ские расходы анализируются в сравнении с
личными доходами граждан в указанных ре-
гионах. С целью проведения сравнительного
анализа осуществляется сравнение рассчи-
танных показателей со средними значениями
в Соединенных Штатах в рассматриваемом
периоде. Производится анализ структуры
потребительских расходов по шести анали-
зируемым штатам и ее изменение в течение
24 лет.

В качестве материалов настоящей рабо-
ты использованы данные федеральной стати-
стики США (Census) [Statistics Census], Бюро эко-
номического анализа США [U.S. Bureau of
Economic Analysis] и Бюро статистики труда США
[U.S. Bureau of Labor Statistics]. В исследова-
нии применен метод сопоставительного ана-
лиза, необходимый для сравнения показателей
уровня жизни по анализируемым регионам меж-
ду собой, а также со средними данными по
США. Для расчета некоторых величин, таких
как отношение потребительских расходов к до-
ходам населения, структура потребительских
расходов, расчет динамики потребительских
расходов и накоплений граждан, использован
метод измерения. Метод анализа применен
в части разложения отдельных показателей
по штатам и по годам. С помощью метода син-
теза произведено объединение некоторых вы-
водов и результатов. Метод наблюдения исполь-
зован для осуществления отдельных расчетов,
а также трендов и тенденций изменения инди-
каторов, определяющих стандарты жизни насе-
ления рассматриваемых регионов США.
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Результаты и обсуждения

Размер потребительских расходов отра-
жает покупательную способность населения
в определенный промежуток времени. Одна-
ко при различном уровне цен в разных стра-
нах сложно сравнивать уровень потребления
населения. Относительно высокие расходы
граждан иногда вызваны более высокими
ценами на предметы первой необходимости.
В связи с этим одним из способов сравнения
уровня потребления по странам и регионам
может быть соотношение потребительских
расходов и доходов населения, а другим по-
казателем – сравнение потребления по шта-
там со средними потребительскими расхода-
ми в США.

Штаты Дальнего Запада США характе-
ризуются тем, что не располагаются в одном
географическом регионе страны. Их отнесение
к данной исторической области весьма условно.

Существуют значительные климатические, гео-
графические отличия, а также в плотности на-
селения, его менталитете и культурных осо-
бенностях. Например, Гавайи – острова, нахо-
дящиеся в тропической зоне в середине Тихого
океана, и Аляска – штат, располагающийся в су-
ровых субарктических и арктических климати-
ческих условиях. Единственное сходство у обоих
регионов – удаленность от основной части Со-
единенных Штатов. Отношение потребитель-
ских расходов на душу населения к средним рас-
ходам по США в динамике за 2000–2024 гг. от-
ражает основные отличия в потреблении в каж-
дом рассматриваемом штате и динамику изме-
нения этого показателя (табл. 1).

В 2000 г. в большинстве рассматривае-
мых штатов потребление выше, чем в сред-
нем по стране, за исключением штата Оре-
гон. Наибольший показатель потребительских
расходов зафиксирован в штате Аляска. В те-
чение 24 лет отношение потребительских рас-

Таблица 1. Отношение потребительских расходов на душу населения по штатам
Дальнего Запада к средним расходам по США в 2000–2024 гг., %

Table 1. Ratio of per capita consumer spending in the Far West to the average spending in the
USA in 2000–2024, %

Год Штат США  
в целом 

Среднее 
по 6 штатам Аляска Вашингтон Гавайи Калифорния Невада Орегон 

2000 113,6 107,4 104,3 103,6 105,0 98,5 100,0 105,39 
2001 115,2 105,7 103,6 103,6 103,7 97,6 100,0 104,89 
2002 118,4 105,3 103,2 103,8 103,2 97,3 100,0 105,19 
2003 118,8 105,6 104,2 103,7 102,6 96,8 100,0 105,29 
2004 117,9 105,6 104,1 104,2 103,2 97,7 100,0 105,43 
2005 118,0 105,4 105,4 104,9 103,7 97,7 100,0 105,84 
2006 115,6 105,9 106,3 105,9 103,3 97,9 100,0 105,81 
2007 116,4 106,3 106,6 107,1 102,3 97,6 100,0 106,06 
2008 117,7 107,1 107,6 107,1 100,2 96,5 100,0 106,04 
2009 120,6 106,8 108,2 105,2 96,6 96,0 100,0 105,55 
2010 120,5 105,9 106,1 104,9 95,4 95,6 100,0 104,72 
2011 120,8 105,7 104,8 104,8 95,6 95,2 100,0 104,48 
2012 120,8 105,8 104,3 105,6 95,1 94,6 100,0 104,36 
2013 119,4 106,3 105,0 105,6 95,3 94,7 100,0 104,38 
2014 119,0 106,4 104,1 105,9 95,1 95,3 100,0 104,30 
2015 117,8 106,4 103,5 107,2 95,0 96,4 100,0 104,38 
2016 116,5 106,9 102,5 108,2 95,2 96,5 100,0 104,30 
2017 115,7 107,5 103,3 109,2 95,9 97,5 100,0 104,86 
2018 115,3 108,0 103,3 110,7 95,8 98,1 100,0 105,20 
2019 114,8 108,2 105,0 112,3 95,6 98,0 100,0 105,62 
2020 111,6 107,7 102,9 111,3 95,0 98,5 100,0 104,50 
2021 111,5 107,8 102,4 113,5 95,8 98,4 100,0 104,91 
2022 111,7 107,7 102,9 114,3 96,8 99,0 100,0 105,42 
2023 112,7 107,5 103,3 115,1 96,2 99,4 100,0 105,70 
2024 113,4 107,4 103,8 115,5 95,9 99,4 100,0 105,91 

 
Примечание. Составлено автором по: [U.S. Bureau of Economic Analysis].
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ходов в этом регионе к средним значениям по
США существенно не изменилось. Аналогич-
ная ситуация в штате Вашингтон, когда в те-
чение рассматриваемых лет не меняется со-
отношение потребления в штате и в целом по
стране. Этот регион занимает второе место
среди анализируемых штатов по уровню по-
требления. В штате Гавайи уровень потреби-
тельских расходов несколько выше средне-
американских значений. В 2006–2010 гг. на-
блюдается небольшой рост этого показателя
в штате, но в последующие годы он возвра-
щается практически к прежним значениям.
В штате Калифорния на протяжении всего пе-
риода наблюдается значительный рост рас-
сматриваемого соотношения. Рост потребле-
ния отчасти отражает рост уровня жизни, а
отчасти – рост уровня цен в регионе. Извест-
но, что в таких городах, как Лос-Анджелес и
Сан-Франциско, стоимость жизни – одна из
самых высоких в стране. В штате Невада за-
фиксирована обратная ситуация, то есть про-
исходит снижение потребительских расходов
населения по отношению к потреблению в це-
лом по США. Снижение уровня жизни также
связано с оттоком населения в более урбани-
зированные зоны. В штате Орегон зафиксиро-
вано небольшое снижение анализируемого со-
отношения с 2008 по 2016 год. В дальнейшем
этот показатель несколько вырос, превзойдя в
2024 г. значения 2000 г. почти на один пункт, а
также значения штата Невада на 3,5 пункта.

Среднее значение анализируемого соот-
ношения по шести штатам Дальнего Запада
в 2024 г. выросло на 0,52 пункта по сравнению
с 2000 годом. В 2010–2021 гг. показатель не-
сколько снижался, однако в 2022–2024 гг. вер-
нулся к прежним значениям и даже несколько
их превысил. Средний показатель соотноше-
ния уровня потребления в рассматриваемых
штатах с показателем в США в целом за
24 года составил 105,14 %. В целом потреб-
ление населения в западных штатах, а также
на Аляске и Гавайях остается относительно
высоким на протяжении всего рассматривае-
мого периода.

Среднее потребление в шести рассмат-
риваемых штатах в соотношении с доходами
населения на протяжении всего анализируе-
мого периода выше, чем в среднем в США
(см. табл. 2). В 2000 г. этот показатель в дан-

ной географической области превышал сред-
неамериканские значения на 2,76 %, а в 2024 г.,
соответственно, на 1,02 %. Более высокая
степень потребления может отражать особен-
ности менталитета, когда население менее
склонно к накоплению и стремится тратить
средства на текущие нужды. Второй причи-
ной могут быть более высокие цены на това-
ры и услуги, входящие в потребительскую
корзину. Аляска, Гавайи и Калифорния входят
в число штатов с самым высоким индексом
цен на основные потребительские товары и
услуги. Третьей причиной можно назвать бо-
лее высокую урбанизацию, следствием чего
является более широкий спектр товаров и ус-
луг, на которые направлено потребление граж-
дан. В некоторых городах, таких как Лос-Ан-
джелес, широко популярны услуги индустрии
развлечений, что оказывается дополнительной
нагрузкой на бюджет домохозяйства и увели-
чивает потребительские расходы населения.

В штате Аляска рассматриваемое соот-
ношение в течение анализируемого периода
выросло на 1,9 пункта. При этом наблюдались
как рост, так и снижение данного показателя.
Рост зафиксирован в 2004–2005 гг., 2022–2024 гг.,
снижение – в 2006–2015, 2020 годах. Потреб-
ление в штате в период пандемии COVID-19
в 2020 г. снизилось на 5,5 пункта по сравне-
нию с предыдущим годом, что связано с ог-
раничениями, вызванными пандемией, а так-
же увеличением стремления населения откла-
дывать средства на будущее, сокращая по-
требление. В этом штате наблюдается самое
высокое потребление по отношению к дохо-
дам населения среди анализируемых штатов.

В штате Вашингтон в рассматриваемом
периоде произошло сокращение соотношения
потребления и доходов граждан на 5,4 пункта;
анализируемый показатель рос в 2001–2005 гг.,
а снижался в 2014–2024 годах. Заметное сни-
жение зафиксировано в 2020 г. по сравнению
с 2019 г. на 6,2 %. Влияние пандемии корона-
вируса на потребление носит всеобъемлющий
характер в США. В целом по стране это соот-
ношение в 2020 г. снизилось на 6,1 пункта по
сравнению с предыдущим годом, а в среднем в
штатах Дальнего Запада – на 6,85 пункта.
В штатах Аляска и Вашингтон влияние пан-
демии COVID-19 на соотношение потребле-
ния и доходов граждан несколько меньше, чем
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в среднем в Соединенных Штатах. На наш
взгляд, это также связано со снижением лич-
ных доходов граждан в этих регионах.

На Гавайях соотношение потребительс-
ких расходов и доходов населения в 2024 г.
существенно не изменилось по сравнению с
2000 годом. В течение рассматриваемого пе-
риода зафиксировано единственное резкое
колебание показателя, а именно его снижение
в 2020 г. по сравнению с предыдущим годом
на 7,6 пункта. Это изменение выше, чем в
среднем по США, в том числе по Дальнему
Западу. Влияние пандемийных ограничений,
установленных правительством страны, в этом
регионе оказалось выше, чем в других шта-
тах. Это связано с тем, что основной отрас-
лью, приносящей доход на Гавайях, является
туризм. Любые ограничения передвижения
граждан негативно влияют на состояние ту-
ристской индустрии.

В штате Калифорния соотношение по-
требления и личных доходов населения за
24 года выросло на 3,5 пункта. В течение ука-
занного периода наблюдается рост анализи-
руемого показателя в 2001–2005 гг. и его сни-
жение в 2011–2016 годах. Ввиду пандемии ко-
ронавируса в 2020 г. наблюдается снижение
данного соотношения на 8,2 пункта, что го-
раздо выше среднеамериканских значений и
средних показателей по Дальнему Западу в
этот период. Более заметное влияние панде-
мии может быть связано также с доминиро-
ванием в регионе индустрии туризма и раз-
влечений, пострадавшей от эпидемии в нема-
лой степени, чем другие отрасли народного
хозяйства страны.

Соотношение потребления и доходов на-
селения в штате Невада в рассматриваемом
периоде выросло на 1,3 пункта. В 2001–2009,
2022–2024 гг. зафиксирован рост этого пока-

Таблица 2. Отношение потребительских расходов к доходам населения в штатах
Дальнего Запада США в 2000–2024 гг., %

Table 2. The ratio of consumer spending to household income in the states of the Far West
of the USA in 2000–2024, %

Год Штат США 
в целом 

Среднее 
по 6 штатам Аляска Вашингтон Гавайи Калифорния Невада Орегон 

2000 85,1 79,2 85,7 74,9 79,1 83,6 78,5 81,26 
2001 85,1 79,5 85,2 75,8 79,4 84,2 78,7 81,55 
2002 87,0 81,0 84,1 77,9 82,0 86,4 80,3 83,06 
2003 88,0 82,2 85,4 78,6 82,6 87,4 81,7 84,05 
2004 89,4 81,8 85,2 79,2 82,5 88,6 82,2 84,46 
2005 89,8 84,1 86,2 80,3 81,2 90,2 83,2 85,30 
2006 87,6 82,8 86,3 79,4 81,5 88,2 82,2 84,31 
2007 86,1 80,9 85,6 80,5 83,0 88,7 81,7 84,12 
2008 81,4 80,3 84,9 81,5 85,7 86,5 80,9 83,39 
2009 82,3 82,6 84,8 81,4 86,2 87,7 82,0 84,18 
2010 80,7 83,0 84,8 80,6 84,8 88,3 81,8 83,68 
2011 79,1 81,9 84,1 79,0 84,9 87,0 80,4 82,68 
2012 79,6 79,0 84,2 77,6 84,2 85,0 79,4 81,61 
2013 82,1 80,5 86,7 79,0 87,1 86,3 81,0 83,63 
2014 80,3 78,7 85,2 77,8 86,0 85,1 80,4 82,20 
2015 79,4 77,6 83,9 76,1 82,9 83,4 79,5 80,54 
2016 82,3 77,2 82,9 76,0 83,5 83,3 80,1 80,87 
2017 83,3 77,0 83,3 76,3 83,0 83,5 79,8 81,07 
2018 82,9 76,6 85,0 77,0 82,4 82,9 79,6 81,12 
2019 82,9 74,5 85,1 76,4 80,5 82,1 78,7 80,26 
2020 77,4 68,3 77,5 68,2 74,5 74,6 72,6 73,41 
2021 82,3 70,8 81,1 71,4 76,2 76,2 75,0 76,34 
2022 85,5 75,0 86,3 78,4 81,8 82,4 79,9 81,56 
2023 87,1 74,1 85,9 79,3 80,6 82,3 79,9 81,55 
2024 87,0 73,8 85,5 78,4 80,4 82,1 79,9 81,19 

 
Примечание. Составлено автором по: [U.S. Bureau of Economic Analysis].
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зателя в штате, а в 2014–2021 гг. – его сниже-
ние. В 2020 г. соотношение снизилось в регио-
не на 6 пунктов, что чуть ниже значений в
среднем в рассматриваемых штатах и в це-
лом по стране. Самый высокий показатель
данного соотношения в штате зафиксирован
в 2013 г., то есть накануне мирового финансово-
экономического кризиса. Соотношение по-
требления и доходов граждан в течение рас-
сматриваемых лет сохранялось примерно на
уровне средних значений по США, однако было
на 2–3 пункта ниже средних значений по шта-
там Дальнего Запада.

В штате Орегон соотношение потреби-
тельских расходов и доходов населения в
2024 г. снизилось по сравнению с 2000 г. на
1,5 пункта. В течение анализируемого перио-
да наблюдается рост рассматриваемого по-
казателя в 2001–2005, 2021–2022 гг., а в 2011–
2021 гг. – его снижение. В связи с пандемией
COVID-19 показатель снизился по сравнению
с предыдущим 2019 г. на 7,5 пункта, что выше
средних значений по рассматриваемым шта-
там и по США в целом. Максимальное зна-
чение этого показателя в регионе в течение

рассматриваемого периода зафиксировано в
2005 г., а минимальное – в 2020 г., как, впро-
чем, и во всех остальных рассматриваемых
штатах. В общем, соотношение потребления
и доходов граждан в штате выше, чем в сред-
нем по США, на 1–2 пункта на протяжении
всех 24 лет.

Представляет интерес изменение струк-
туры потребительских расходов в 2024 г. по
сравнению с 2000 г. (табл. 3). Снижение долей
расходов на предметы первой необходимости
будет отражать повышение уровня жизни и,
наоборот, их рост в потреблении населения от-
разит ухудшение благосостояния граждан. Рост
удельного веса расходов на товары и услуги
люксовой категории будет означать рост уров-
ня жизни населения, так как это означает, что
у граждан появляются свободные денежные
средства на покупку предметов роскоши.

В 2024 г. наблюдается снижение доли
расходов на автотранспортные средства и
запасные части в общем потреблении населе-
ния рассматриваемых штатов по сравнению с
2000 годом. Наибольшее снижение этого пока-
зателя отмечается в штатах Аляска и Орегон,

Таблица 3. Изменение долей потребительских расходов в 2024 г. по сравнению с 2000 г.
по штатам Дальнего Запада США

Table 3. The difference in consumer spending shares in 2024 compared to 2000 across
the states of the Far West of the USA

Вид расходов Штат США 
в целом Аляска Вашингтон Гавайи Калифорния Невада Орегон 

Автотранспортные сред-
ства и запасные части –2,5 –2,3 –0,8 –1,9 –1,5 –2,1 –1,7 
Бытовая техника и мебель –0,1 –0,7 0,0 –0,8 –0,4 –0,4 –0,6 
Оборудование для спор-
та и отдыха 1,0 0,9 0,3 –1,0 –0,1 0,7 –0,1 
Прочие товары долго-
срочного использования –0,3 –0,1 –0,1 –0,2 0,5 –0,1 –0,2 
Продукты питания и 
напитки –2,3 –1,1 –0,2 –0,4 –0,4 –0,4 –0,6 
Одежда и обувь –1,4 –1,1 –2,2 –1,3 –0,4 –1,0 –1,5 
Бензин и прочие виды 
топлива –1,7 –1,2 –0,8 –0,3 –0,5 –1,2 –0,5 
Коммунальные услуги –1,3 1,9 0,5 –0,3 –0,7 0,9 0,4 
Здоровье 7,5 2,8 2,8 4,1 3,1 4,6 3,1 
Транспортные услуги 0,3 –0,2 0,3 –1,2 –1,3 –0,8 –0,5 
Отдых и развлечения 0,8 0,3 0,1 0,2 0,0 0,3 0,1 
Гостиничные услуги и 
общепит 0,6 0,6 2,1 1,8 0,7 0,7 1,1 
Финансовые услуги 0,1 –0,9 –0,5 –0,5 –0,6 –2,1 –0,2 
Прочие товары и услуги –0,6 1,0 –1,4 1,9 1,7 1,0 1,0 

 
Примечание. Составлено автором по: [U.S. Bureau of Economic Analysis].
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а наименьшее – на Гавайях. Снижение этой
доли расходов также свидетельствует о рос-
те благосостояния граждан как в целом в
США, так и в анализируемых регионах. Чем
больше снижен показатель, тем выше темпы
роста уровня жизни населения.

Небольшое снижение удельного веса рас-
ходов на бытовую технику и мебель в потреб-
лении граждан в анализируемых штатах отме-
чается в 2024 г. по сравнению с 2000 годом.
Наибольшее снижение в рассматриваемом
периоде зафиксировано в штате Калифорния.
На Гавайских островах в течение 24 лет не
произошло снижения доли указанных расходов
в общем потреблении населения. В среднем
уровень снижения последних в рассматривае-
мых штатах ниже, чем в целом по США, и оно
отражает небольшой рост уровня жизни насе-
ления в анализируемом периоде.

Оборудование для спорта и отдыха не от-
носится к товарам повседневного спорта, и рас-
ходы на эти товары во многом зависят от мен-
талитета местного населения. Кроме того, ука-
занные расходы отражают степень благополу-
чия граждан: чем они выше, тем выше качество
жизни населения. В анализируемом периоде из-
менение доли расходов на оборудование для
спорта и отдыха варьировалось от роста 1,0 %
в штате Аляска до снижения на 1 % в штате
Калифорния. Отчасти увеличение доли этих рас-
ходов в бюджете домохозяйств в северном шта-
те связано с ростом популярности зимних видов
спорта и изменением образа жизни местных
жителей. Отчасти это отражает небольшой рост
уровня жизни населения штата.

В большинстве рассматриваемых шта-
тов, как и в США в целом, в анализируемом
периоде произошло снижение доли расходов
на прочие товары долгосрочного использова-
ния в потреблении граждан. Наибольшее сни-
жение этого показателя зафиксировано в шта-
те Аляска. В штате Невада отмечается рост
удельного веса этих расходов в потреблении
населения на 0,5 %. В данном случае сложно
давать определенные оценки относительно
изменения уровня жизни в рассматриваемых
штатах, так как данные товары не относятся
ни к предметам первой необходимости, ни к
предметам роскоши.

Удельный вес расходов на продукты пи-
тания и напитки в потреблении населения в

течение 24 лет снизился по всем рассматри-
ваемым штатам. Наибольшее снижение за-
фиксировано на Аляске (–2,2 %), наименьшее
– на Гавайях (–0,2 %). В среднем уровень сни-
жения этих расходов в регионах Дальнего За-
пада примерно соответствует уровню их сни-
жения в целом по США в указанный период,
в целом оно свидетельствует о небольшом
росте уровня жизни как в рассматриваемых
штатах, так и в целом по стране.

Кроме того, произошло снижение доли
расходов на одежду и обувь в потреблении
граждан по всем анализируемым штатам за
24 года. Сокращение удельного веса этих рас-
ходов означает повышение качества жизни на-
селения. Чем больше снижение этого показа-
теля, тем выше рост благосостояния граждан,
то есть зависимость является обратно пропор-
циональной. Наибольшее снижение доли рас-
ходов на одежду и обувь произошло в 2024 г.
по сравнению с 2000 г. в штате Гавайи (–2,2 %),
а наименьшее – в штате Невада (–0,4 %).
В среднем по Соединенным Штатам темпы
снижения доли этих расходов были незначи-
тельно выше, чем в штатах Дальнего Запада.

Удельный вес расходов на бензин и про-
чие виды топлива в течение 2000–2024 гг. в
рассматриваемых регионах снизился, отразив
незначительный рост уровня жизни населения.
В среднем по США данные расходы снизи-
лись в меньшей степени, чем в анализируе-
мых штатах. В связи с этим можно сделать
вывод, что качество жизни населения в этих
штатах выросло чуть больше, чем в осталь-
ных регионах страны. Наибольшее снижение
удельного веса этих расходов в потреблении
граждан в рассматриваемом периоде фикси-
руется в штате Аляска, а наименьшее – в
штате Калифорния.

Изменение доли коммунальных расходов
в потреблении населения в течение рассмат-
риваемого периода в штатах Дальнего Запада
варьируется от роста на 1,9 % в штате Вашин-
гтон до снижения на 1,3 % в штате Аляска.
В среднем по США наблюдается рост удель-
ного веса этих расходов. Увеличение доли рас-
ходов на коммунальные услуги связано, ско-
рее всего, с опережающим ростом тарифов
ЖКХ над ростом доходов граждан. Несмотря
на рост тарифов, доля таких расходов в потреб-
лении населения некоторых рассматриваемых
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штатов снизилась. Это связано с ростом уров-
ня жизни населения в этих регионах.

Доля расходов на здоровье в общем по-
треблении населения во всех рассматривае-
мых штатах в течение анализируемого пери-
ода выросла. Причем темпы роста этого по-
казателя в регионах Дальнего Запада превы-
шают его средние темпы роста в среднем по
США. Наибольший рост зафиксирован в шта-
те Аляска (7,5 %), а наименьший – в штатах
Вашингтон и Гавайи (2,8 %). Несмотря на
важность этих расходов для поддержания
высокого качества и продолжительности жиз-
ни, они не относятся к предметам первой не-
обходимости. Их рост, во-первых, свидетель-
ствует о росте тарифов на медицинские услу-
ги и цен на лекарства, во-вторых, отражает
повышение уровня жизни граждан. Происхо-
дит изменение менталитета населения Соеди-
ненных Штатов, в связи с чем часть зарабо-
танных средств направляется на поддержа-
ние собственного здоровья.

Изменение доли расходов на транспорт-
ные услуги в 2024 г. по сравнению с 2000 г. в
рассматриваемых штатах варьируется от ро-
ста в размере 0,3 % на Гавайях до снижения в
размере 1,3 % в Неваде. В целом в США про-
изошло снижение удельного веса этих расхо-
дов. Колебания данного показателя зависят от
многих факторов, включая тарифы на транс-
портные перевозки, степень пользования транс-
портными услугами в отдельных штатах, раз-
витость транспортной инфраструктуры и т. д.
В связи с этим сложно привязать изменение
данного показателя к изменению качества и
уровня жизни в рассматриваемых регионах.

Расходы на отдых и развлечения не яв-
ляются расходами на предметы первой необ-
ходимости, хотя у людей всегда существует
стабильная потребность в такого рода това-
рах и услугах. Данная статья расходов явля-
ется стабильной и может увеличиваться в пе-
риоды кризисов, когда у людей возникает же-
лание компенсировать депрессию, вызванную
экономическими проблемами. Однако в период
катастроф и войн они снижаются, так как
людям становится не до развлечений. В те-
чение анализируемого периода доля расходов
на отдых и развлечения существенно не из-
менилась как в рассматриваемых штатах, так
и в целом по США. Больше всего вырос

удельный вес этих расходов на Аляске (0,8 %),
а в штате Невада он и вовсе не изменился.
Рост доли данных расходов можно связать с
повышением уровня жизни населения.

В 2024 г. по сравнению с 2000 г. наблю-
дается рост доли расходов граждан на гости-
ничные услуги и общепит во всех рассматри-
ваемых штатах. Наибольшие темпы роста
зафиксированы в штате Калифорния (+1,8 %),
а наименьшие – на Аляске и в штате Вашин-
гтон (+0,6 %). Средние темпы роста удельно-
го веса этих расходов в потреблении населе-
ния в регионах Дальнего Запада примерно
равны аналогичному показателю в среднем
по США. Увеличение доли этих расходов от-
ражает рост благосостояния населения, так
как они не являются на 100 % расходами пер-
вой необходимости. Возможно, только в час-
ти услуг общепита их можно отнести к дан-
ной категории, так как в США развита куль-
тура питания вне дома.

Отмечается общее снижение доли рас-
ходов на финансовые услуги в потреблении
населения в течение анализируемого периода
в штатах Дальнего Запада и Соединенных
Штатах в целом. Отчасти оно отражает воз-
можное снижение уровня жизни граждан, а от-
части – уровня кредитования в периоды эко-
номического роста. В данном случае можно
отметить, что уровень закредитованности
граждан в 2024 г. был чуть ниже, чем в
2000 году. Исключение составляет только
штат Аляска, где наблюдается небольшой
рост удельного веса этих расходов в потреби-
тельских тратах населения.

Изменение доли расходов на прочие то-
вары и услуги в течение 24 лет варьируется
от роста в 1,9 % в штате Калифорния до сни-
жения в 1,4 % на Гавайях. В среднем по Со-
единенным Штатам произошел рост удельно-
го веса этих расходов. По изменению указан-
ных расходов сложно определять тенденции
изменения уровня жизни, так как в их состав
могут входить как предметы первой необхо-
димости, так и предметы роскоши.

Выводы

Анализ потребительских расходов в шта-
тах Дальнего Запада показал, что уровень жиз-
ни граждан несколько выше, чем в среднем
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по США. Наилучшие результаты по соотно-
шению потребления зафиксированы в штате
Вашингтон. В этом регионе наблюдается по-
ложительная динамика улучшения благосос-
тояния населения в течение рассматриваемого
периода. Относительно высокое качество
жизни населения отмечается также в штате
Калифорния. Снижение показателей, характе-
ризующих уровень жизни граждан, в анали-
зируемом периоде зафиксировано в штате
Аляска. В этом регионе, а также на Гавайях
отмечается самый низкий уровень жизни сре-
ди рассматриваемых штатов.

Доля расходов на предметы первой не-
обходимости в потреблении граждан постепен-
но снижается. Растет доля расходов, которые
ранее относились к категории предметов рос-
коши. Увеличивается степень заботы граж-
дан о своем самочувствии, в связи с чем уве-
личиваются расходы на здоровье и спорт. Рас-

ходы на покупку и содержание транспортных
средств, а также бензин и прочие виды топ-
лива относятся к предметам и услугам пер-
вой необходимости.

Относительно высокое качество жизни
населения влияет на поведение граждан в по-
вседневной жизни, что отражается в потре-
бительских расходах. Например, значитель-
но высокую долю занимают расходы на гос-
тиничные услуги и общепит. Большинство
американцев могут себе позволить дальние
путешествия хотя бы внутри страны. В США
принято питаться вне дома в недорогих по ме-
стным меркам кафе и ресторанах, что тоже
является признаком высокого уровня жизни
граждан. Таким образом, анализ продемонст-
рировал, что структура потребительских рас-
ходов как в целом по США, так и по штатам
Дальнего Запада отражает медленный рост
уровня жизни населения.
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